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นิยาย

วัสดุกัมมันตรังสี ธาตุหรือสารประกอบใด ๆ ที่องค์ประกอบส่วนหนึ่งมีโครงสร้างภายในอะตอมไมค่งตัว และสลายตัวโดยปลดปลอ่ยรังสีออกมา 
ทั้งที่มีอยู่ในธรรมชาติหรือเกิดจากการผลิตหรือการใช้วัสดุนวิเคลียร์ การผลิตจากเคร่ืองก าเนิดรังสี หรือกรรมวิธีอื่นใด ทั้งนี้ ไม่
รวมถึงวัสดุกัมมนัตรังสีทีม่ีลกัษณะเป็นวัสดนุิวเคลียร์

วัสดุนิวเคลียร์ วัสดุต้นก าลัง วัสดุนิวเคลียร์พิเศษ หรือวัสดุอื่นตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง

เครื่องก าเนิดรังสี เครื่องหรือระบบอุปกรณ์เมื่อมีการให้พลังงานเข้าไปแล้วจะก่อให้เกิดการปลดปลอ่ยรังสีออกมา และอุปกรณ์ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง
ที่ใช้ประกอบเป็นเครื่องก าเนิดรังสี

กากกัมมันตรังสี วัสดุไม่ว่าจะอยู่ในรูปของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ ดังต่อไปนี้
• วัสดุกัมมันตรังสีทีอ่ยู่ภายใต้การควบคุมตามพระราชบัญญตัิพลังงานนิวเคลียร์เพ่ือสันต ิพ.ศ. 2559 ที่ไม่อาจใช้งานได้ตามสภาพอีกต่อไป
• วัสดุที่ประกอบหรือปนเปื้อนดว้ยวัสดุนิวเคลียร์หรือวัสดกุัมมันตรังสีทีอ่ยู่ภายใต้การควบคุมตามพระราชบัญญตัิพลงังานนิวเคลียร์เพ่ือสันต ิ

พ.ศ. 2559 ทั้งนี้ วัสดุที่ประกอบหรือปนเปื้อนดังกล่าวตอ้งมีค่ากัมมันตภาพต่อปริมาณ หรอืกัมมันตภาพรวมสูงกว่าเกณฑ์ปลอดภัยที่
คณะกรรมการพลังงานนิวเคลียร์เพ่ือสันติก าหนด

• วัสดุอื่นใดที่มีกัมมันตภาพตามที่คณะกรรมการพลังงานนิวเคลียร์เพื่อสันตกิ าหนด ทั้งนี้ ไม่รวมถึงเช้ือเพลิงนิวเคลียร์ใช้แล้ว
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ส่วนงาน โครงสร้างส่วนงานของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้แก่ ส านักงานสภามหาวิทยาลัย ส านักงานมหาวิทยาลัย คณะ วิทยาลัย 
สถาบัน และส่วนงานที่เรียกชื่ออย่างอื่น (ได้แก่ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันบัณฑิตบริหารธุรกิจศศินทร์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย สถาบันภาษา ส านักงานการทะเบียน ส านักงานวิทยทรัพยากร)

หน่วยงาน การจัดแบ่งหน่วยงานภายในส่วนงาน เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานของส่วนงานในการปฏบิัตพิันธกจิตามอ านาจหน้าที่ทีก่ าหนดไว้ 
เพ่ือให้เกิดความคล่องตัว มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี บุคคลากรที่ได้รับใบอนุญาตเป็นเจ้าหน้าทีค่วามปลอดภัยทางรังส ีตามมาตรา 95 ของพระราชบัญญัติ
พลังงานนิวเคลียร์เพ่ือสันติ พ.ศ. 2559 

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบห้องปฏิบัติการ เจ้าหน้าที่ผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ดูแลรับผิดชอบ หรือช่วยงานหัวหน้าห้องปฏิบัติการในด้านบริหารจัดการ ด้าน
ความเรียบร้อย และด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
มีผังโครงสร้างในการบริหารจัดการด้านรังสี ในระดับต่าง ๆ 1

ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยชีววิทยาช่องปาก
(..........................................................................)

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี(RSO)
(..........................................................................)

ผู้ปฏิบัติงานทางรังสี
1. ชื่อ-สกุล .................... (วัสดุกัมมันตรังสีและเครื่องก าเนิดรังสี)
2. ชื่อ-สกุล .................... (วัสดุกัมมันตรังสีและเครื่องก าเนิดรังสี)
3. ชื่อ-สกุล .................... (เครื่องก าเนิดรังสี)

เจ้าหน้าที่ท าความสะอาดห้องปฏิบัติการ
(................ชื่อ-สกุล.................)

ตัวอย่าง ผังโครงสร้างการบริหารจัดการดา้นความปลอดภยัห้องปฏิบตัิการรังสี

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ห้องปฏิบัติการ ส่วนงาน หน่วยงาน
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
มีผังโครงสร้างในการบริหารจัดการด้านรังสี ในระดับต่าง ๆ 1 ห้องปฏิบัติการ ส่วนงาน หน่วยงาน

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ตัวอย่าง ผังโครงสร้างการบริหารจัดการดา้นความปลอดภยัของส่วนงาน

โครงสร้างการบริหารจัดการด้านรังสี คณะ.....

• คณบดี

ส่วนอ านวยการ  

• คณะกรรมการความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สิ่งแวดล้อมในการท างาน 
ของคณะ

ส่วนบริหารจัดการ
• หัวหน้าห้องปฏิบัติการ
• เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย

ทางรังสี (RSO)
• ผู้ปฏิบัติงานทางรังสี

(บุคลากร นักวิจัย  นิสิต)

ส่วนปฏิบัติการดา้นรังสี

• กําหนดนโยบาย แผนยุทธศาสตร์ โครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย
ของหน่วยงาน

• แต่งตั้งผู้รับผิดชอบระดับบริหาร ภาระหน้าที่และขอบเขตการรับผิดชอบ ดูแลการ
ปฏิบัติให้เป็นไปตามแผน

• ทบทวนการรายงานผลการดําเนินงานตามนโยบายของผู้บริหาร

ส่วนอ านวยการ หน้าที่  

ส่วนปฏิบัติการ หน้าที่  

ส่วนบริหารจัดการ หน้าที่  

• บริหารจัดการและกํากับดูแลการดําเนินการด้านต่าง ๆ ตามนโยบายและแผน
• แต่งตั้งผู้รับผิดชอบระดับหน่วยงาน ภาระหน้าที่และขอบเขตการรับผิดชอบทุกด้าน
• จัดสรรงบประมาณสําหรับดําเนินโครงการความปลอดภัย
• ระบบติดตาม และระบบรายงานความปลอดภัย
• กําหนดหลักสูตรการอบรมที่เหมาะสมให้กับบุคลากรทุกระดับ

• ปฏิบัติตามภารกิจที่ได้รับมอบหมายและปฏิบัติงานตามข้อกําหนดของการปฏิบัติการ
• สํารวจ รวบรวม วิเคราะห์ประเมินและจัดการความเสี่ยงในระดับบุคคล/โครงการ/ห้องปฏิบัติการอย่างสม่ําเสมอ
• เข้าร่วมกิจกรรมและรับการอบรมความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยที่เหมาะสมของหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติกา
• จัดทําระบบเอกสารที่ครอบคลุมทุกองค์ประกอบความปลอดภัยให้ทันสมัยอยู่เสมอ
• จัดทํารายงานการดําเนินงานความปลอดภัย การเกิดภัยอันตราย และความเสี่ยงท่ีพบเสนอต่อผู้บริหาร



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 5

หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
ผู้ปฏิบัติงานรับทราบถึงนโยบายความปลอดภัยด้านรังสี ในระดับต่าง ๆ 2

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ส่วนงาน หน่วยงานห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัย

ผู้ปฏิบัติงานรับทราบแนวปฏิบตัิเพื่อความปลอดภัยด้านรังสีในระดับต่าง ๆ 3

เอกสารที่อ้างอิงได้ว่าผู้ปฏิบัติงาน
ได้รับทราบจริง เช่น

• ก าหนดการปฐมนิเทศผู้ปฏิบัติงาน
ก่อนเริ่มการปฏิบัติงาน

• เอกสารนโยบายที่มีการแจกให้
รับทราบ หรือเวียนให้ลงนาม
รับทราบ

ตัวอย่าง เอกสารการรับทราบ

ส่วนงาน หน่วยงานห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัย
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสีที่มีคุณสมบัติตามก าหนด4 ห้องปฏิบัติการ ส่วนงาน หน่วยงาน

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีใบอนุญาตเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังส ี(RSO) คุณสมบัติของเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี 
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
กรณีไม่มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสีฯ ได้มีการแต่งตั้งหรือมอบหมายให้มีผู้รับผิดชอบ/ดูแลด้านรังสี5

ค าสั่งแต่งตั้ง/มอบหมาย

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ห้องปฏิบัติการ หน่วยงาน
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
มีการมอบหมายหน้าที่ให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสีและ/หรือผู้รับผิดชอบ/ดูแลด้านรังสี เช่น จัดท าระเบียบการปฏิบัติงาน 
ก ากับดูแลผู้ปฏิบัติงานทางรังสี และตรวจสอบความปลอดภัยทางรังสีได้ครบถ้วน 

6

ควรมอบหมายหน้าที่และความรับผิดชอบตาม
บทบาทเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสีไว้อย่าง
ชัดเจน อาจแนบไปพร้อมกับค าสั่งแต่งตั้ง หรือ
ก าหนดไว้ในระบบการมอบหมายงานของแต่ละ

ส่วนงานหรือหน่วยงาน 

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

https://www.oap.go.th/pr/6401-rso-7
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9
มีการจัดการฝึกอบรมหรือส่งเสริมให้บุคลากรได้รับความรู้ที่เหมาะสมและเพียงพอ 7

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

• ประวัติการฝึกอบรม 
• แผนการพัฒนาบุคลากร
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9 ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีระบบส าหรับป้องกันและแก้ไขข้อบกพร่องจากการด าเนินการด้านรังสี8
แผนผังสายการบังคับบัญชา ด้านความปลอดภัยทางรังสี > ระบุบุคคลและหน้าที่ที่ชัดเจน

การจัดแบ่งพื้นที่ในการปฏิบตัิงาน > มีมาตรการควบคุมการเข้า - ออก พื้นที่

กฎ ระเบียบ มาตรการความปลอดภยัทางรังส ีเพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานได้รับรังสีนอ้ยที่สุด

แผนการตรวจวัดรังสีและการเปรอะเปื้อนทางรังสี > ระบุบริเวณปฏิบัติงานและสาธารณะ  ก าหนดความถี่ของการตรวจวัด

แผนหรือข้ันตอนการปฏิบัติกรณีเกิดเหตุฉกุเฉินทางรังสี > มีอุปกรณ์และเครื่องมือส าหรับระงับเหตุ, มีขั้นตอนการสืบหาสาเหตกุารเกิดเหตุฉกุเฉินทางรังส ีพร้อมบันทกึผล

แผนและวิธีการขนส่งวัสดุกัมมันตรังส ี

แผนการฝึกซ้อมกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินรังส ี> อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 

ระบบควบคุมบัญชีการใช้งานวัสดุกัมมันตรงัสี

แผนการสอบเทียบเคร่ืองส ารวจรังสี (Survey meter) > มีการซ่อมบ ารุงและตรวจสอบสภาพการใช้งาน อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง

การจัดการกากกมัมนัตรังสี
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หมวดที่ 1 ระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี ข้อ9 ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีการทบทวนระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยด้านรังสี9
เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี มีการทบทวนแผน/ระบบ/มาตรการ/แนวปฏิบัติ การป้องกันอันตรายจากรังสีและความปลอดภยัทางรังส ี 

แผน/ระบบ/แนวปฏิบัติ การป้องกันอันตรายจากรังสีและ
ความปลอดภัยทางรังสี ที่เหมาะสมและมีประสทิธิภาพ

โครงการบริหารจัดการของสถาน .... ตอบรับ
กับความปลอดภัยทางรังสีและ ALARA

การควบคุมบริเวณรังสีและ
การได้รับรังสีจากการปฏิบัติงาน

การควบคุมรังสีสู่สาธารณะและ
ประชาชนไม่ให้ได้รับรังสี

การเตรียมแผนและความพร้อม
รองรับกรณีฉุกเฉินทางรังสี

การประกันคุณภาพ 
ระบบความปลอดภัยทางรังสี

การคัดเลือกบุคลากรและการฝึกอบรม

การรักษาความม่ันคงปลอดภัย
ต่อต้นก าเนิดรังสี

เอกสารการปรับปรุงแผนฯ

ผลการได้รับรังสีจากการปฏบิัตงิานกบัรังสี

รายงานการประชุมที่เกี่ยวข้อง 

หลักฐาน



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 12

หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
ห้องปฏิบัติการ / สถานที่เก็บวัสดุกัมมันตรังสี วัสดุนิวเคลียร์ และเครื่องก าเนิดรังสี เหมาะสม สามารถก าบังรังสีได้เพียงพอ
ทั้งส าหรับผู้ปฏิบัติงานทางรังสีและประชาชนทั่วไป

1

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
จัดแบ่งพื้นที่ในการปฏิบัติงานทางรังสี โดยจัดท ารั้ว คอกกั้น หรือเส้นแสดงแนวเขต หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสม2

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีกฎระเบียบเพื่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงานโดยที่ผู้ปฏิบัติงานทราบกฎระเบียบดังกล่าวเป็นอย่างดีและ
ปฏิบัติตามข้ันตอนดังกล่าวอย่างเคร่งครัด 

3

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีเอกสาร อาจจะรวมอยู่ในแผนการป้องกันอันตราย
จากรังสีของหน่วยงาน หรือ แยกตามความเหมาะสม

• แนวปฏิบัติส าหรับผู้ปฏิบัติงานกับวัสดุกัมมันตรังสี 
วัสดุนิวเคลียร์ เครื่องก าเนิดรังสี 

• แนวปฏิบัติการจัดการกากกัมมันตรังสี (หากมี)
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสีที่เหมาะสมและเพียงพอ4

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสี เหมาะสมกับชนิดรังสี อุปกรณ์ส ารวจรังสี

อุปกรณ์ป้องกันการเปรอะเปื้อนทางรังสี

ถุงมือ

หน้ากาก แว่นตา

ถุงคลุมรองเท้า
เสื้อคลุมปฏิบัติการ
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการควบคุม ทดสอบ ตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสี และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน 
ตามระยะเวลาที่เหมาะสม

5

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีการท าบัญชีรายการแสดง ชนิด จ านวน และสถานที่จัดเก็บของ อุปกรณ์และเครื่องมือ มีผู้รับผิดชอบหลัก
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
การทวนสอบการด าเนินการในข้อ 56

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีการด าเนินการป้องกันและแก้ไขข้อบกพร่อง จาก 5 และ 6 (หากม)ี7
เครื่องส ารวจรังสี (Survey meter)

- ได้รับการสอบเทียบมาตรฐานทุก 1 ปี

- อยู่ในสภาพใช้งานได้ปกติ

กรณีเกิดข้อบกพร่อง แก้ไข
จากการทวนสอบ ต้องมีการ

น าไปแก้ไข 

มีการตรวจสอบความพร้อม 
สภาพเครื่อง การสอบเทียบเครื่องมือ

ตัวอย่าง

Cr. Freepik
ใบรับรองการสอบเทียบ
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการใช้อุปกรณ์บันทึกรังสีประจ าตัวบุคคลส าหรับผูป้ฏิบัติงาน8

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

เพียงพอ

ใช้ถูกวิธี

จัดเก็บเหมาะสม

อยู่ในสภาพที่สามารถใช้

งานได้ตามวัตถปุระสงค์

มีการใช้อุปกรณ์บันทึกรังสีประจ าตัวบุคคลทีเ่หมาะสมกบั
ชนิดรังสีที่มีการใช้ประโยชน์

ตัวอย่างอุปกรณ์บันทึกรังสีฯ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

https://www.arpansa.gov.au/

บริเวณที่เหมาะสมส าหรับการติดอุปกรณ์
บันทึกรังสีประจ าตัวบุคคล
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการตรวจวัดและประเมินผลการได้รับรังสีของผู้ปฏิบัติงาน โดยเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสี9

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีใบรายงานผลการตรวจอุปกรณ์วัดรังสีประจ าตัวบุคคล 
(OSL, TLD, pocket dosimeter) จากหน่วยงานที่ให้บริการ

มีแบบประเมินผลการไดร้ับรังสขีองผู้ปฏิบัติงานด้านรังสีประจ าปี
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
ผู้ปฏิบัติงานไม่ได้รับรังสีเกินกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด10

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ตรวจสอบจากการประเมินผล

ปริมาณรังสียังผล 
(ศีรษะ ล าตัว อวัยวะที่เกี่ยวกับสร้างโลหิต)

20 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี โดยเฉลี่ยในช่วงห้าปีติดต่อกัน
แต่ละปีจะรับรังสีได้ไม่เกิน 50 มิลลิซีเวิร์ต

ตลอดช่วงห้าปีติดต่อกัน ไม่เกิน 100 มิลลิซีเวิร์ต

ปริมาณรังสีสมมูล (ผิวหนัง มือ และเท้า) 500 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี

ปริมาณรังสีสมมูล (เลนส์ของดวงตา)
20 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี โดยเฉลี่ยในช่วงห้าปีติดต่อกัน

แต่ละปีจะรับรังสีได้ไม่เกิน 50 มิลลิซีเวิร์ต
ตลอดช่วงห้าปีติดต่อกัน ไม่เกิน 100 มิลลิซีเวิร์ต

ผลการได้รับรังสีต้องไม่เกินขีดจ ากัด
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการตรวจวัดระดับกัมมันตภาพรังสีในบริเวณปฏิบัติงาน และมีการบันทึกผลการตรวจสอบให้เป็นปัจจุบัน11

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ในกรณีที่ห้องปฏิบัติการไม่มี
เครื่องตรวจวัด สามารถยืมอุปกรณ์
ส าหรับการตรวจวัดจาก ศปอส. ได้

ท่ี https://bit.ly/2YNnEok

เพ่ิมเติม  ต าแหน่งท่ีตรวจวัดตามความเหมาะสม

ตัวอย่างบันทึกการตรวจวัดความเปรอะเปื้อน
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการประเมินการปฏิบัติงาน เพื่อยืนยันว่าผู้ปฏิบัติงานทางรังสี ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย12

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

RSO หรือ ผู้ปฏิบัติงาน ประเมินจากแผ่นวัดรังสี ประจ าปีและติดต่อกัน 5 ปี ต้องไม่เกินเกณฑ์

ตัวอย่างแบบประเมิน

ปริมาณรังสียังผล 
(ศีรษะ ล าตัว อวัยวะที่เกี่ยวกับสร้าง

โลหิต)

20 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี โดยเฉลี่ยในช่วงห้าปีติดต่อกัน
แต่ละปีจะรับรังสีได้ไม่เกิน 50 มิลลิซเีวิร์ต

ตลอดช่วงห้าปีติดต่อกัน ไม่เกิน 100 มิลลิซเีวิร์ต

ปริมาณรังสีสมมูล (ผิวหนัง มือ และเท้า) 500 มิลลิซเีวิร์ตต่อปี

ปริมาณรังสีสมมูล (เลนส์ของดวงตา)
20 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี โดยเฉลี่ยในช่วงห้าปีติดต่อกัน

แต่ละปีจะรับรังสีได้ไม่เกิน 50 มิลลิซีเวิร์ต
ตลอดช่วงห้าปีติดต่อกัน ไม่เกิน 100 มิลลิซีเวิร์ต

เกณฑ์ส าหรับการประเมินการได้รับรังสี ของผู้ปฏิบัติงาน
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หมวดที่ 2 ระบบป้องกันอันตรายจากรังสี ข้อ13
มีการแจ้งเตือนโดยมีป้ายสัญลักษณ์ทางรังสีที่ถูกต้อง ชัดเจนและเพียงพอ13

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีสัญลักษณ์ทางรังสีที่ถูกต้อง ชัดเจนเพียงพอ ติดอยู่ในต าแหน่งที่สามารถมองเห็นได้ชัด

ตัวอย่างการติดป้ายสัญลักษณ์ทางรังสี
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หมวดที่ 3 ระบบควบคุมความปลอดภัยทางรังสีและความมั่นคงปลอดภัยต่อประชาชนทั่วไป
ข้อ5

1
ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูงมีระบบในการควบคุมบุคคลที่จะเข้าในพื้นที่ ที่ปฏิบัติงาน

การใช้กุญแจ ควรเก็บไว้กับเจ้าหน้าผู้รับผิดชอบเท่านั้น
การเข้าพื้นที่ปฏิบัติงานดว้ยการ ใช้ key card  สแกนลายนิ้วมือ หรือแลกบัตร

ระบุวิธีการเข้าออก ช่องทางการเข้าออก

ตัวอย่างปฏิบัติการที่ใช้สแกนลายนิ้วมือ



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 25

หมวดที่ 3 ระบบควบคุมความปลอดภัยทางรังสีและความมั่นคงปลอดภัยต่อประชาชนทั่วไป
ข้อ5

2
ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูงในพื้นที่สาธารณะหรือบริเวณใกล้เคียงกับพื้นที่ปฏิบัติการทางรังสี มีการแจ้งเตือนโดยมี
ป้ายสัญลักษณ์ทางรังสีที่ถูกต้อง ชัดเจน และพอเพียง

พื้นที่สาธารณะ คือ บริเวณท่ีไม่มี
การแผ่รังสีหรือไม่มีการเปรอะเปื้อน

ทางรังสีโดยสิ้นเชิง เช่น 
พื้นที่ทางเดินไปห้องปฏิบัติการ

(ขึ้นอยู่กับที่ตั้งของพื้นที่ปฏิบัตกิารทางรังส)ี

3 ตรวจวัดปริมาณรังสีในพื้นที่สาธารณะอย่างสม่ าเสมอ

บันทึกผลการตรวจวัด
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หมวดที่ 3 ระบบควบคุมความปลอดภัยทางรังสีและความมั่นคงปลอดภัยต่อประชาชนทั่วไป
ข้อ5

4
ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูงมีการประเมินผลจากข้อ 3 และข้อมูลอื่น ๆ โดยเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยทางรังสีเพื่อยืนยัน
ว่าประชาชนทั่วไปปลอดภัยจากรังสี

ประชาชนทั่วไปได้รับปริมาณรังสียังผลไม่เกิน 1 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี 

ปริมาณรังสีสมมูลส าหรับเลนส์ของดวงตา ไม่เกิน 15 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี

ปริมาณรังสีสมมูลส าหรับผิวหนัง มือและเท้า ไม่เกิน 50 มิลลิซีเวิร์ตต่อปี

5 การด าเนินการป้องกันและแก้ไขข้อบกพร่อง จาก 3 และ 4 (หากมี)

การด าเนินการแก้ไขเหตุของการได้รับรังสีเกิน 

วิธีป้องกันไม่ให้เกิดเหตุการณ์เช่นเดียวกันข้ึนอีก

รายงานแจ้งสาเหตุและการแก้ไข เสนอต่อ คปอ. 



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 27

หมวดที่ 4 การเตรียมพร้อมส าหรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี ข้อ3
มีแผน ขั้นตอนการปฏิบัติส าหรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี 1

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

แผนขั้นตอนการปฏิบัติส าหรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี  ประกอบด้วย

ขั้นตอนด าเนินการก่อน
เกิดเหตุฉุกเฉินทางรังสี 

ขั้นตอนด าเนินการเมื่อ
เกิดเหตุฉุกเฉินทางรังสี 

ขั้นตอนด าเนินการหลัง
เกิดเหตุฉุกเฉินทางรังสี 
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หมวดที่ 4 การเตรียมพร้อมส าหรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี ข้อ3
มีอุปกรณ์ที่ต้องใช้ตามแผนครบถ้วน และอยู่ในสภาพพร้อมใช้งานได้ 2

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ป้ายเแสดงบริเวณ
อันตรายจากรังสี

ไฟฉาย ถุงมือ หน้ากาก
แว่นตา เครื่องวัดรังสีประจ าตัวบุคคล 

เครื่องตรวจวัดรังสี

เสื้อคลุมปฏิบัติการ

ถุงคลุมรองเท้า

น้ ายาขจัดการ
เปรอะเปื้อนรังสี

เทปปิดผนึก

คีมคีบวัสดุกัมมันตรังสี
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หมวดที่ 4 การเตรียมพร้อมส าหรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี ข้อ3
มีการซ้อมรับเหตุฉุกเฉินทางรังสี ตามระยะเวลาที่ก าหนดในแผน3

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

• ก าหนดให้มีแผนการฝึกซ้อม 

• รายงานผลการด าเนินการฝึกซ้อมตามแผน
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หมวดที่ 5 ระบบการจัดการกากกัมมันตรังสี
ข้อ3

มีการคัดแยกกากกัมมันตรังสีตามที่ศูนย์จัดการกากกัมมันตรังสี สถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติระบุ 1

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

กากกัมมันตรังสีชนิดไม่ปิดผนึก

• กากกัมมันตรังสีชนิดของแข็ง ได้แก่ เผาได้ บดอัดได้ เผาไม่ได้-บดอัดไม่ได้ (หน่วยนับเป็นถุง)

• กากกัมมันตรังสีชนิดของเหลว ได้แก่ สารละลายน้ า สารละลายอินทรีย์ ของเสียทางการแพทย์ (หน่วยนับเป็นถัง) 

กากกัมมันตรังสีที่เป็นต้นก าเนิดรังสีปิดผนึก ที่ไม่ใช้งานแล้ว

การคัดแยกกากกัมมันตรังสี

ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม
แนวปฏิบัติในการจัดการกากกมัมนัตรังสี

www.shecu.chula.ac.th
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หมวดที่ 5 ระบบการจัดการกากกัมมันตรังสี
ข้อ3

มีการจัดเก็บกากกัมมันตรังสีชั่วคราวอย่างถูกต้องก่อนส่งก าจัด2

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีสถานที่เก็บกากกัมมันตรังสีชั่วคราว ที่มีความปลอดภัย ป้องกันการเข้าถึงของผู้ท่ีไม่เกี่ยวข้อง

การเก็บกากกัมมันตรังสี แยกตามประเภทอย่างถูกต้อง 

มีการตรวจวัดความเปรอะเปื้อนรังสี เป็นประจ าและบันทึกผลการตรวจวัด



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 32

หมวดที่ 5 ระบบการจัดการกากกัมมันตรังสี
ข้อ3

มีการส่งกากกัมมันตรังสีเพื่อก าจัดตามแนวปฏิบัติของผู้รับจัดการกากกัมมันตรังสี 3

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีแบบการแจ้งการจัดการกากกัมมันตรังสี ของ ศูนย์จัดการกากกัมมันตรังสี สทน.

ดูรายละเอียดเพิ่มเติม ประกาศสานักงานปรมาณูเพ่ือสันติ เรื่อง แบบการแจ้งผลการจัดการกากกัมมันตรังสี พ.ศ. ๒๕๖๒
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีใบอนุญาตการครอบครองหรือใช้วัสดุกัมมันตรังสี วัสดุนิวเคลียร์ และเครื่องก าเนิดรังสี ที่ยังไม่หมดอายุ 1

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

ข้อมูลในใบอนุญาตตามข้อ 1 ถูกต้อง สอดคล้องกับที่เป็นอยู่จริง 2

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบัญชีรายการวัสดุกัมมันตรังสี วัสดุนิวเคลียร์ และเครื่องก าเนิดรังสี 3

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบันทึกประวัติการใช้วัสดุกัมมันตรังสี วัสดุนิวเคลียร์ และเครื่องก าเนิดรังสี 4

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบันทึกผลการทดสอบและตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสี และเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงานทางรังสี5

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบันทึกผลการตรวจวัดระดับกัมมันตภาพรังสีในบริเวณสาธารณะ6

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีรายชื่อและประวัติการได้รับความรู้หรืออบรมของผู้ปฏิบัติงานทางรังสีทุกคน7

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 40

หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบันทึกหรือรายงานข้อมูลการจัดการกากกัมมันตรังสี8

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 6 ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี ข้อ9

มีบันทึกหรือรายงานข้อมูลอุบัติเหตุทางรังสี9

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง
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หมวดที่ 7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการฯ ข้อ7

เป็นบริเวณที่มีผู้คนผา่นไปมาน้อยที่สุดและสามารถควบคุมการผ่านเข้า-ออกได้1

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ลักษณะทางกายภาพ

• ต้องมีโครงสร้างที่มีความมั่นคงแข็งแรง โดยผนังห้องทุกด้านทั้งรวมพื้นและเพดานต้องสามารถป้องกันระดับรังสีให้อยู่ในเกณฑ์ปลอดภัยแล ะ
สามารถรองรับเครื่องก าเนิดรังสีและส่วนประกอบท้ังหมด

• ต้องไม่มีวัตถุอันตรายอื่นเก็บรวมอยู่ และต้องมีระบบป้องกันน้ าท่วม

• ต้องมีการประเมินความปลอดภัยทางรังสีโดยวัดปริมาณรังสีที่ผู้ปฏิบัติงาน

• ประตูของห้องที่มีการติดตั้งวัสดุกัมมันตรังสี ต้องออกแบบให้มีความมั่นคงแข็งแรง สามารถเปิดได้ ทั้งด้านนอกและด้านใน

• ห้องท่ีจัดเก็บวัสดุกัมมันตรังสีแบบไม่ปิดผนึก ต้องออกแบบให้สามารถลดโอกาสการเปรอะเปื้อน การฟุ้งกระจายของสารกัมมันตรังสี และสามารถ
ช าระล้างการเปรอะเปื้อนได้ง่าย

• มีระบบระบายอากาศ 
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หมวดที่ 7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการฯ ข้อ7

วัสดุที่ใช้เป็นพื้นผิวของพื้น ผนัง เพดาน ต้องสามารถป้องกันระดับรังสีให้อยู่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัย 3

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

ประตูของห้องที่มีการติดตั้งวัสดุกัมมันตรังสี ต้องออกแบบให้มีความม่ันคงแข็งแรง 
สามารถเปิดได้ ทั้งด้านนอกและด้านใน 

4

มีระบบรักษาความมั่นคงปลอดภัย 2
ความมั่นคงปลอดภัย (Security) เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานทางรังสี ผู้มารับบริการ และประชาชนทั่วไป เกิดความเชื่อมั่นในการก ากับดูแล
ในการใช้ประโยชน์จากรังสี

Detection

Detection
Delay
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หมวดที่ 7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการฯ ข้อ7
ห้องฉายรังสีรวมทั้งห้องถ่ายเอกซเรย์ ต้องจัดให้มีการแสดงสถานะฉายรังสีที่ชัดเจน5

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นสูง

มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและสภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 6



Click to edit Master title style

• Edit Master text styles
• Second level

• Third level
• Fourth level

• Fifth level

7/22/2022 45


